
Перечень вопросов 
для подготовки к устной части аттестационного экзамена (собеседованию) 

на присвоение (подтверждение) первой квалификационной категории 
по квалификации «врач-психотерапевт» 

 

1. Приказы и нормативные документы, регулирующие оказание 

психотерапевтической помощи в Республике Беларусь и г.Минске. 

2. Закон Республики Беларусь от 07.01.2012 № 349-3 (ред. от 11.11.2019) 

«Об оказании психиатрической помощи», перечислить статьи, 

регулирующие оказание психиатрической помощи, психиатрическое 

освидетельствование, оказание помощи без согласия пациентов. 

3. Диагностика суицидального поведения. Приказ Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 22.04.2020 № 480 «О мерах  

по оптимизации профилактики суицидов в Республике Беларусь». 

4. Вагинизм. Дифференциальная диагностика. Лечение. 

5. Анализ деятельности психотерапевтического кабинета, нормативные 

документы, регулирующие его деятельность. Приказ Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь № 869 от 06.09.2011  

«Об утверждении Инструкции об организации оказания 

психотерапевтической помощи в государственных организациях 

здравоохранения и признании утратившим силу приказа Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 24.09.2003 № 152». 

6. Психосоматическая медицина, общее понятие, основные концепции. 

7. Клиническое интервью, его структура, принципы проведения. 

8. Основные принципы взаимодействие врача и больного в процессе 

психотерапевтического лечения. 

9. Диспареуния дифференциальная диагностика. 

10. Психологическая защита и копинг-стратегии. 

11. Роль и значение психологического обследования при проведении 

психотерапевтического лечения. 

12. Соматизированные и соматоформные расстройства. Клиника, тактика 

курации и лечения. Алекситимия. 

13. Паническое расстройство, принципы лечения. 

14. Лечение аноргазмии у женщин. 

15. Генирализованное тревожное расстройство. Принципы лечения. 
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16. Обсессивно-конпульсивное расстройство. Принципы лечения. 

17. Посттравматическое стрессовое расстройство. Принципы лечения. 

18. Соматоформное расстройство. Принципы лечения. 

19. Методы психотерапии сексуальных расстройств. 

20. Нервная анорексия, основные принципы лечения. 

21. Расстройство зрелой личности и поведения у взрослых. 

22. Шизотипическое расстройство. 

23. Аффективные расстройства. Клиника, основные принципы лечения. 

24. Транссексуализм. Трансформация полоролевого поведения. 

Гиперролевое поведение. 

25. Симптоматические психические расстройства, обусловленные 

повреждением и дисфункцией головного мозга и соматическим 

заболеванием. 

26. Психодинамическое направление психотерапии. 

27. Гештальттерапия. Базовые принципы направления. 

28. Острое и транзиторное психотическое расстройство. 

29. Недостаточность генитальной реакции. Дифференциальная диагностика, 

лечение. 

30. Рационально-эмотивная психотерапия. 

31. Телсно-ориентированная психотерапия. 

32. Эриксоновская терапия и Эриксоновский гипноз. 

33. НЛП. 

34. Основные виды отклонений сексуального поведения. Парафилии. 

35. Когнитивно-бихевиоральная психотерапия. 

36. Гуманистическая психотерапия. 

37. Групповая психотерапия. 

38. Анксиолитики. Классификация, принципы применения. 

39. Отсутствие (снижение) сексуального либидо дифференциальная 

диагностика. 
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40. Классификация антидепрессантов, принципы применения. Особенности 

выбора препарата у пациентов с потенциально высоким суицидальным 

риском. 

41. Антидепрессанты трех и четырех циклической структуры. Особенности 

назначения у пациентов с потенциально высоким суицидальным риском. 

42. Ингибиторы обратного захвата серотонина, классификация, принципы 

применения. Терапевтические дозы, применяемые в процессе 

амбулаторного лечения. Особенности назначения у пациентов  

с потенциально высоким суицидальным риском. 

43. Психогенные сексуальные дисфункции по МКБ-10. Их краткая 

характеристика. 

44. Применение нейролептиков при лечении тревожных и поведенческих 

расстройств.  

45. Нормотимики, область применения. 

46. Гипнотики. Классификация, основные принципы применения. 

Особенности назначения у пациентов с потенциально высоким 

суицидальным риском. 

47. Ноотропы. Основные принципы применения. 

48. Вазоактивные препараты. Принципы применения  

в психотерапевтической практике. 

49. Расстройства половой идентификации по МКБ-10. 

50. Оказание помощи при выявлении пациента с суицидального риска. 

 

 

 


